7} pingst Trollhdttan

VISION

“Vi vill valkomna,
engagera och visa Jesus for
ungdomar i Trollhattan.”

Denna vision utgér grunden for allt
vi planerar och gér i
ungdomsverksamheten. Vi har en
langtan att ungdomar som kommer
till oss ska kanna sig hemma, lara
kénna Jesus och vilja dela det de
har vidare till andra.

BIG SLAM

Big Slam &r ett ekumeniskt
samarbete som vi har tillsammans
med Lindvedens Missionskyrka,
Equmenia Trollhdttan, Equmenia
Véanersborg, Vanersborg Pingst
och Salem Vargén.

Ett par ganger per termin samlas
vi och anordnar ungdomsmaten,
dessa tillfallen forséker vara
ungdomsledare prioritera da vi
tror att det ar viktigt for
ungdomarna att moéta kristna fran
andra kyrkor.

Under sportlovsveckan

anordnas aven ett skidlager i Big
Slams regi som vi gor reklam for i
var verksamhet.

LAGER

Lager ar fantastiskt roligt,
ungdomarna alskar det, och det
gor vi med.

ROBERT

Robert ar namnet pa vart ungdomscafé som ar 6ppet pa fredagar
mellan 21-00.

Vissa fredagar anordnar vi nagon lek eller tavling under kvillen pa
Robert, men i huvudsak dr Robert ett tillfdlle att umgas, spela pingis,
wii, bradspel, prata, fika och ha det g6tt tillsammans.

Ungdomarna som kommer till var verksamhet ar de som driver vart
café. Alla tondringar som vill har méjlighet att vara med i en
cafégrupp dar man vid nagra tillfdllen per termin ar med och gor
Robert till ett bra, trevligt och gott stélle att vara pa.

Man skulle kunna séga att Robert ar lite av en fritidsgard for
ungdomar, i kyrkans lokaler.

UNGDOMSSAMLINGAR

P4 fredagar kl 19-21 har vi ungdomssamling. Dessa samlingar har
lite olika upplagg och innehall, mer information om de olika
fredagarna hittar du nedan.

MOTE

Ungefér varannan fredag har vi méte pd ungdomssamlingen. Mote ar
en ungdomsgudstjanst. Ungdomarna dr med och leder lovsang,
leder moéten, delar med sig av tankar och Bibelord, samt att vi
brukar ha en predikan av ndgon pastor eller ledare i kyrkan.

MOTE+

Ett par gdnger per termin har vi méte+, det har samma uppldgg som
det vanliga ungdomsmétet. Skillnaden ar att vi gér gudstjdnsten
tillsammans med gruppen av unga vuxna som finns i kyrkan. Alltsa
dr malgruppen inte bara tonaringar, utan dven foér de som ér lite
aldre.

TILLSAMMANS

Tillsammans ar tillfdllen da vi bygger gemenskap, det kan vara
genom tavlingar, lekar eller andra aktiviteter som vi helt enkelt goér
tillsammans.

FRAGA

Dessa kvallar har vi frdgepanel pd ungdomssamlingen. Vi bjuder in
nagra manniskor fran férsamlingen som far sitta med i frdgepanelen,
de delar lite av sitt liv, sina tankar och far chansen att svara pa en hel
massa fradgor. Ibland ar det kyrkans pastorer som sitter i panelen,
ibland ett gdng unga vuxna. Detta ar ett strdlande sétt att kunna stélla



Som ledarteam har vi valt att lagga
vart krut pa fyra lager/ar. Det finns
manga fler bra lager att dka p3,
men vara ledare har inte méjlighet
att ta semester och vara med pa
hur mycket grejer som helst,
déarfor har vi fatt prioritera lite.

AsITCC

Aven kallat Awesome sleepover in
the church camp, eller helglager.
Det ar helt enkelt ett lager som vi
anordnar varje var och host, ndgon
stans mitt i terminen.

Lagret brukar bérja med
ungdomssamling pd fredagen och
sluta i och med gudstjansten pa
séndagen. Daremellan sover vi pa
luftmadrass, umgas, ater, leker och
hittar pa aktiviteter.

Dessa lager brukar vara valdigt
uppskattade och de gor stor
skillnad f6r gemenskapen i
ungdomsgruppen.

GRAFSNAS

Sommarens héjdpunkt utspelar sig
v32, da anordnar Trollhittan Pingst
sitt arliga Barn- och Ungdomslager
pa Grafsnéds ldgergard.
Ungdomarnas lager startar pa
onsdagen, barnen kommer pa
torsdagen, och lagret stracker sig
sedan fram till séndagen.

Under lagret har vi samlingar,
bade tillsammans med barnen men
ocksd med bara ungdomarna. Vi
ater, leker, tavlar och har det
riktigt bra tillsammans.

UNITE

Nyar kan firas pd manga satt, vi
gor det genom att ka pa
nyarsfestival. UNITE &ar en festival
pa fem platser i Sverige. Vi dker pa
UNITE som anordnas i region vast.
Under fyra dagar pagar festivalen,
vi sover i en skola, vi hanger pa
festivalomradet och gar pa en
massa bra moéten.

Till skillnad fran vara andra lager
dar all mat ingdr sa ar UNITE en
festival. I boendet brukar frukost
ingd och pa nyarsafton ingar det en
nyarstallrik, men i 6vrigt stdr man
for sin egen mat. Det &r ju lite

frdgor man grubblar pa och hoéra andra tdnka kring tron och livet.

HEMMA HOS

Ett par ganger per termin har vi hemma hos. Dessa kvallar behéver
man anmala sig i f6rvidg om man vill f6lja med. Vi delar upp oss i
bilar och aker till olika hem som &ar féorberedda pa att ta emot en
handfull ungdomar. P4 plats umgas vi, fikar/ater tillsammans, ibland
spelar vi ett spel eller leker en lek. Det brukar ocksa vara sa att
hemmet vi kommer till delar ndgot personligt om vad tron pa Gud
fatt betyda i deras liv. Innan vi dker tillbaka till Robert brukar vi
ocksa be tillsammans.

BIBELKVALL

Tanken kring dessa kvéllar dék upp i ungdomsradet nér vi pratade
om att sjalv fa chans att tdnka och fundera mer kring vad man tror.
Vi férbereder ett par &mnen, vi har lite varderingsévningar, en kort
inledning, och sedan delar vi upp oss i smagrupper dar vi laser
Bibelord, funderar och pratar kring vad Bibeln sager och hur vi
egentligen kan tdnka och férhalla oss kring olika fragor.

UPPSTART, AVSLUT

Uppstart kallar vi hésten och varens férsta ungdomssamlingar.
Avslut, eller julfest och sommaravslutning, ar de tva sista
samlingarna. Dessa samlingar brukar Robert inte vara éppet, utan vi
har en hel kvaill tillsammans dar vi leker, tavlar, dter och hittar pa lite
allt mojligt.

VISION

Vision brukar vara den andra fredagen pa varterminen. Det dr en
fredag da vi lite extra utvarderar, tdnker och funderar kring vad det
ar vi gor, vad vi vill gora framat och om det &r ndgot vi kan tdnkas
dndra pda. Har har vi fatt helt stralande idéer till samlingar och café,
det ar ett bra satt att kunna fa vara med och paverka lite mer &n
annars helt enkelt. Denna kvall brukar vi &ven ha vart arsméte for
Pingst Ung som vi &r knutna till och driver en lokalavdelning utifran.

KONFIRMATION

Var konfa kallas for Salt. Vi traffas en gdng per vecka, pa onsdagar,
och fikar, pratar, skrattar, far undervisning och mycket mer. Ett &r pa
Salt ar ett utmarkt tillfalle att 1ara kdnna sig sjalv, nya kompisar och
Gud annu béttre.

Ordet konfirmation betyder bekriftelse. I andra kyrkor bekraftar
man barndopet genom sin konfirmation. Vi bekraftar att vara
ungdomar valt att &gna ett ar till att fundera, tdnka och lara sig mer
om Bibeln.

Dopet kan bli ett naturligt steg efter Salt, ndr man fatt fundera och
vaxa till i sin tro. Vi déper endast de som &r stora nog att sjilva
bestamma att de vill bli dépta.

Man maste varken vara troende, dopt eller medlem for att ga Salt
hos oss, alla som gar i arskurs 8 dr vidlkomna. Vissa ar, nér det inte
anmals tillrackligt manga deltagare for att f4 en bra gruppdynamik,
s pausar vi Salt. Detta innebar att det ibland blir en grupp med
ungdomar fran bade arskurs 8 och 9. Har man missat Salt ndr man
gar i 8an sa ar det mojligt att vara med aret efter.



skillnad pa lager och festival, detta
kraver lite mer ansvar fran
deltagarna an vid andra lager, men
det brukar ga bra da vi r ett gott
gang som tar hand om varandra.

PINGST UNG

Pingst Ung ar Pingstrorelsens
barn- och ungdomsorganisation.
Nar kyrkor rapporterar
medlemmar till Pingst Ung sd ar
medlemmarna grunden f6r det
bidrag som organisationen sedan
far fran staten. Pingst Ung i sin tur
ar med och férdelar dessa medel
till kyrkor som gor satsningar,
lager och har verksambhet i sina
kyrkor. De &r 4ven med och
anordnar ledarutbildningar och
inspirationsdagar.

Nér din tonaring skriver pa en lista
for att bli medlem i Pingst Ung sa
ar detta ett ettarigt medlemskap
och det kostar ingenting. De
kommer, efter det ar de skrivit pa
listan, f4 gora ett nytt
stallningstagande kommande ar
om de fortfarande finns med i
verksamheten. Man behéver med
andra ord inte sdga upp ditt
medlemskap om man inte langre
vill vara medlem.
Namnteckningen och
medlemskapet ar helt enkelt
grunden for att vi ska kunna séka
bidrag och anordna verksamhet
som i slutdndan kostar mindre f6r
ungdomarna.

UNGDOMSLEDARE & UNGDOMSRAD

UNGDOMSLEDARTEAMET

Ungdomsledarna dr ganget som bar hela ungdomsverksamheten.

De ar unga vuxna som férbereder, planerar och som ar pa plats
fredag efter fredag for att ta hand om ungdomarna som kommer till
oss. Det ar ett helt fantastiskt ging som lagger ner otroligt mycket tid
for att tondringar ska trivas i varan kyrka.

Just nu bestdr ungdomsledarteamet av: Daniel Torstensson, Rebecka
Hansson, Josef Stenlund, Olivia Nystréom, Karl Borgljung, Elias Flink,
Simon Hansson och Ellinor Settergren.

UNGDOMSRADET

Ungdomsradet forséker ses ndgra ganger per termin och bestar av
tondringar som kommer till Robert. PA ungdomsraden utvarderar,
planerar och bollar vi idéer kring hur det vi gor ska vara s bra som
moijligt. Att ungdomsradet a&r med och paverkar gor att vi i
ledarteamet har ungdomarnas rést och asikt med oss nér vi sedan
planerar vad och hur vi ska gora.

NAGRA ORD TILL DIG SOM FORALDER

Som pastor med sarskilt ansvar fér ungdomar sa kanner jag mig
hogst priviligierad. Jag vill tacka for fértroendet som du som féralder
ger oss nar du skjutsar din tondring till kyrkan. Det &r en f6rman och
en lyx att fa vara en liten del av deras uppvaxt, och att
férhoppningsvis fa vara med och vidgleda dem genom en del av
tonarstidens upp och nedgangar.

Statistiken &r dock solklar; de personer som har stérst inverkan pa
en ung ménniskas tro &r férdldrarna. Aven om ungdomar inte alltid
visar det, sd kan du med sdkerhet se dig sjdlv som en av dina barns
storsta forebilder. Din Gudstro, ditt engagemang i kyrkan och ditt
samtal 6ver kéksbordet hemma &r ndgot som kyrkan aldrig kan
ersatta.

Vi vill med glddje férséka komplettera och lagga till det vi kan
genom ungdomsverksamheten som vi erbjuder i kyrkan.

Har du nagra fragor eller funderingar sa dr du varmt valkommen att
hora av dig

Pernilla Oman
pernilla@trollhattanpingst.se
Pastor med ansvar f6r ungdom
Trollhattan Pingst



